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orZeku Hkkjrh; lekt esa L=h vkSj iq#"k dh vlkeurk ,d cgqr cM+h foMacuk gSA ifjokj vkSj lekt esa gj dgÈ L=h vkSj 
iq#"k ds fy, nksgjs ekinaM gSaA nksuksa gh vius LFkku ij Js"B gS] nksuksa dks leku volj] leku lEeku çkIr gksuk pkfg,A blh tsaMj 
lekurk dks çLFkkfir djus dk ç;kl gesa djuk gSA vkèkqfud Hkkjr esa xkaèkh th ds igys jktk jkeeksgu j‚;] ÃÜojpaæ fo|klkxj] 
egÆ"k n;kuan ljLorh tSls èkeZ lqèkkjdksa ds vfHk;kuksa ls vkSj dÃ lqèkkj laxBuksa ds lkekftd dk;ks± ds ifj.kkeLo:i fL=;ksa ds 
m)kj dh leL;k ds çfr i;kZIr tupsruk mRiUu gks pqdh FkhA jk"Vªh; vkUnksyu ds deZèkkj xkaèkh th us bls uÃ psruk çnku dhA 
bl tsaMj lekurk dk ç;kl mUgksaus loZçFke vius ifjokj ls] viuh liRuh dLrwjck ls vkjaHk fd;kAos ekurs Fks fd fL=;k¡ ;qxksa ls 
nch gqÃ gSa–dHkh fjoktksa us rks dHkh fu;e–dkuwu us fL=;ksa dks nckspk gSA L=h dks vius vfLrRo dk cksèk [kqn gksuk gS vkSj iq#"k ds 
lkFk lekurk ls vkxs c<+uk gSA
Keywords : tsaMj lekurk] iqu#RFkku] Lokoyach] lR;kxzg] laoSèkkfud] lfou; voKk] fidsÇVx] LojkT;] tutkxj.kA 

tsaMj lekurk ds lanHkZ esa xkaèkh ds lksp vkSj laLdkj
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'kks/k lkjka'k

*la;ksftdk] efgyk vè;;u dsaæ] ,oa lgk;d vkpk;Z] Çgnh ,oa rqyukRed lkfgR; foHkkx] dsjy dsaæh; foÜofo|ky;]

M‚- lqfç;k ih*

foLr`r 'kksèki= %
xkaèkh th efgykvksa ds iqu#RFkku ds cgqr cM+s fgek;rh 

FksA muds jpukRed dk;ZØeksa esa pj[kk pykuk] u'kkcUnh] 
xzkeksRFkku rFkk gfjtuksa vkSj efgykvksa ds mRFkku ds dk;ZØeksa 
us jktuhfrd nklrk ds fo#) la?k"kZ ds fy, ,d et+cwr 
vkèkkj rS;kj fd;kA xkaèkh th us u dsoy vius fl)karksa ds lanHkZ 
esa ukjh dks Åij mBkuk pkgk] oju~ mudh nqnZ'kk ls mUgsa eqfä 
fnykdj mudh lgHkkfxrk ds lkFk mUgsa vke iq#"k dh Hkk¡fr 
lekurk rFkk Lora=rk dh odkyr dhA mUgksaus ukjh ds Hkhrj 
ds l'kä vkRecy dks igpkukA os dgrs gS& ÞL=h dkSu gS] 
bldk fdlh us fopkj fd;k gS \ og lk{kkr nsoh gSA og R;kx 
dh ewÆr gSA fL=;ksa es ,slh vn~Hkqr 'kfä gS fd vxj os dke 
djus dk fu'p; dj ysa vkSj mls yXu ls djsa] rks os fdlh 
igkM+ dks Hkh fgy nsus dh rkdr j[krh gSA bruh 'kfä muesa 
Hkkjh gSA fL=;k¡ iq#"kksa dh xqyke ;k nkfl;k¡ ugÈ gSa] ijarq mudh 
vèkk±fxfu;k¡] lg&èkÆefu;k¡ gSaA blfy, iq#"kksa dks pkfg, fd os 
fL=;ksa dks viuh fe= le>saA L=h dks vcyk dgdj ge ml 

1nsoh dk vieku djrs gSAß
xkaèkh th us fL=;ksa dks iq#"kksa ls fdlh Hkh ekeys esa de 

ugÈ ekukA mUgksaus L=h o iq#"k dks lekt :ih xkM+h ds nks 
ifg;s ekuk] ftlesa ,d ds fcuk nwljs dk dksÃ vfLrRo gh ugÈ 

jg ldrkA ÞegkRek xkaèkh dk L=h – iq#"k lacaèk ds ckjs es ,d 
vuwBk vkSj vykSfdd fopkj Fkk& og gS L=h&iq#"k dk lgt 
lacaèkA muds vuqlkj :f<+ xr ijaijkvksa us fL=;ksa dks ,d ,sls 
dB?kjs es yk [kM+k fd;k gS] ftls ns[krs vkSj Li'kZ djrs gh 
O;fä fodkje; gks tkrk gSA blh dkj.k fL=;ksa ls nwj jgus dk 

2fopkj tUe vkSj Qyr&Qwyrk x;kAß  egkRek xkaèkh dk ekurs 
Fks fd bUgh dkj.kksa ls L=h&iq#"k lacaèkksa es v lgtrk vv xÃ 
gSA

L=h f'k{kk dks blfy, xkaèkh th egÙo nsrs Fks D;ksafd os 
ekurs Fks fd fo|k ds fcuk euq"; i'kqor gSA iq#"kksa dh Hkk¡fr 
fL=;ksa ds fy, Hkh f'k{kk çkIr djuk vko';d gSA lg f'k{kk ds 
ckjs esa xkaèkh th dk dguk Fkk fd if'pe ls ;g ç;ksx lQy 
ugÈ gqvkA ;g ç;ksx igys ifjokj ls 'kq: djuk pkfg,A 
ifjokj esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks ,d lkFk Lora= vkSj 
LokHkkfod :i ls c<+uk pkfg,A rc lg f'k{kk vius vki vk 
tk;sxhA lekt esa L=h vkSj iq#"k dh lekurk LFkkfir djuk] 
fL=;ksa dks iq#"kksa ds lkFk daèks ls daèkk feykdj dk;Z djus dh 
çsj.kk nsuk] fL=;ksa ds fy, mudh #fp ds vuqdwy f'k{kk 
O;oLFkk djuk rFkk fL=;ksa dks vkÆFkd :i ls Lokoyach cukus 
ds ekè;e ls efgyk l'kfädj.k ds ekxZ xkaèkh th us lq>k;kA 

xkaèkh th dks bl ckr dk iwjk foÜokl Fkk fd vkÆFkd 
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