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 सोलहवीं शताÞदȣ मɅ ‘मानवतावादȣ’ उन लेखकɉ और ͧश¢कɉ को सूͬ चत करने के ͧलए 

कहा जाता था जो ‘èटͫडया éयमेूǓनटेǑटस’ या ‘मानवतावाद’ पढ़ाते थे। पुनǽ×थान काल के पूव[ 

यहाँ यरूोपीय लेǑटन सèंकृǓत पर केिÛġत åयाकरण, इǓतहास, कͪवता, दश[न आǑद रचा जाता 

थाजोͩक गͨणत, Ĥकृत ͪव£ान और ͬथयोलोजी से काफȧ ͧभÛन थी। इस समय ये पठन 

रोमन सèंकृǓत और ÈलाͧसÈस पर केिÛġत थी। उÛहɉने अͬधक ज़ोर अÍछȤ लेǑटन भाषा 

बोलने और ͧलखने पर ज़ोर Ǒदया। ͧशͯ¢त मानवतावाǑदयɉ ने कई Ĥाचीन Ēंथ Ēीक और 

लेǑटन मɅ खोजे, सपंाǑदत ͩकया और Ĥकाͧशत भी कराया। इस Ĥकार यरूोपीय नवो×थान के 

दौर मɅ उÛहɉने नई सोच और सामͬĒयɉ को इक͡ा करने मɅ गुणा×मक योगदान Ǒदया। इन 

मानवतावाǑदयɉ ने Èलाͧसक रचनाकारɉ जैसे अरèतू, Üलेटो और मÉुयतः ͧससेरो पर आधाǐरत 

कई राजनǓैतक, आदश[परक और शै¢ͨणक साǑहि×यक काय[ ͩकए। उÛनीसवीं शताÞदȣ मɅ 

मानवीय ĤकृǓत, साव[जǓनक मãूय और शै¢ͨणक आदशɟ कȧ Ǻिçट से एक नया नाम 

‘मानवतावाद’ अिèत×व मɅ आया। यह नाम उस काल के कई नवो×थानवादȣ मानवतावाǑदयɉ 

और उसी परंपरा मɅ आनेवाले बाद के कई लेखकɉ के ͧलए समान Ĥèथाͪपत ͬचéन था। 

 मानवतावादȣ उन ͬचतंकɉ के ͧलए ĤयÈुत शÞद है जो मानवीय अनुभवɉ, कारणɉ और 

मानवीय ĤकृǓत और संèकृǓत के मानव-मãूयɉ को आ×मसात करते हɇ। कुछ लोगɉ के अनसुार 

नवो×थान मानवतावादȣ वे धाͧम[क ईसाई हɇ जो ईसाई जाǓत के भीतर पुराने ज़माने के काͩफ़र 

ͪवचारɉ और सोच को थोपते हɇ। पǐरणाम यह हुआ ͩक वह जाǓत परलोक से अͬधक इहलोक 

के मãूयɉ को अपनाने लगी। वे मानते थ ेͩक åयिÈत केिÛġत ससंार मɅ ऐसा कुछ नहȣं हɇ जो 

मानव नहȣं कर सकता। परुाने ज़माने कȧ तरह म×ृय ुके पæचात कȧ दǓुनया और सांसाǐरक 

दǓुनया को जोड़कर न देखने कȧ सोच को ĤĮय Ǒदया। वे कहते थे ͩक म×ृय ुके पæचात कोई 

दǓुनया नहȣं है। मनुçय अपना कता[-धता[ èवयं है। ͩफͧलप ͧसडनी, एडमÖड èपेÛसर, ज़ॉन 

ͧमãटन आǑद इसे ईसाई मानवतावादȣ Ǻिçट मानते हɇ। अठारहवीं सदȣ मɅ मानवतावादȣ 
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सàैयअुल जॉनसन जीͪवत थे। वे समाज मɅ रहते हुए मानव के सहȣ-गलत कȧ पहचान को 

मानवीय Ǻिçट मानते थे। ͪवÈटोǐरया युग के महान मानवतावादȣ ͬचतंक मØैय ूआरनाãड ने 

सामाÛय ͧश¢ा मɅ मानव-ͪव£ान के केÛġȣय पठन पर ज़ोर Ǒदया। उनके अनसुार सèंकृǓत 

हमारȣ मगृीयता से अलग सहȣ मानवीयता का पूण[ Ǿप है। जो मानव कȧ सुÛदरता और 

स×ता, आ×मीय अͧभåयिÈत कȧ शिÈत को ɮयोǓतत करती है। वे मानवतावाद को कͪवता के 

सदंभ[ मɅ ‘जीवन कȧ आलोचना’ मानते हɇ।   

 सन ्1980 मɅ जम[न दाश[Ǔनक ‘ͪवͧलयम ͫडãथे’ ने ĤाकृǓतक ͪव£ान के वैͪवÚय कȧ 

खोज पर Ĥभाव डाला जो मानव-ͪव£ान और संͯ ¢Üत एवं घटती सोच का ͪवæलेषण करती है। 

इसका लêय मानव कȧ सांसाǐरक यथाथ[ से पǐरपूण[ स×ता पर ज़ोर डालना था जो मानवीय 

अनभुवɉ से अनĤेुͨणत है। अमरȣकȧ आदंोलन के अǓंतम दशक (1910-1933) मɅ ‘नए 

मानवतावाद’ के जनक इरͪवगं बेǒब͠ और पॉल एãमर मोर ने पहले Ĥाथͧमक ͧश¢ा पर ज़ोर 

Ǒदया जोͩक Įेçठ रचनाओ ं पर आधाǐरत सकंȧण[ ͪवचारɉ के नैǓतक, राजनǓैतक और 

साǑहि×यक मãूयɉ के ͧलए था। परंतु समकालȣन यगु मɅ जहाँ हर ¢ेğ मɅ ͪवशषे£ कȧ माँग है 

वहाँ साव[जǓनक ͧश¢ा के ͧलएͪवèततृ मानͪवकȧ आधार को कम कर Ǒदया गया है। जहाँ 

पहले मानͪवकȧ एक मÉुय ͪवषय था वहाँ आज ͧश¢ा ¢ेğ मɅ कम से कम एक मानͪवकȧ 

ͪवषय लेने पर ज़ोर Ǒदया जाता है। उ×तर सरंचनावादȣ मानवतावाद को मानव के अिèत×व 

का ħामक Ǿप मानते हɇ। वाèतव मɅ मानवतावाद मानव के यथाथ[ लोक और मानवीय 

इहलौͩकक स×य पर आधाǐरत है जो ईæवरȣय स×ता पर ͪवæवास नहȣं रखता। साǑह×य के ¢ेğ 

मɅ ǑहÛदȣ मɅ भी ऐसे कई साǑह×यकार काय[रत हɇ जो मानवीय स×य को एहम ्मानते हɇ जोͩक 

साव[भौͧमक है। 

 साव[भौͧमकता कȧ तीĭ गǓतͪवͬधयɉ मɅ èğी कहानीकारɉ कȧ छͪव घहराती है। 

सांèकृǓतक संकट के चĐåयहू मɅ परंपरा, पǐरवेश, आधǓुनकता घेरा डाले हुए है। इरादɉ मɅ 

Ǔछपी वाèतͪवकता मानवीय भावनाओं को कटघरे मɅ खड़ा करती है। ये भावनाएँ इंसानी सोच 

और कृǒğमता से पनपती भयंकर ğासदȣ का Ĥमाण है। सवेंदनाएँ ऐंÛġȣय तार से जुड़कर घोर 

ͪवनाश का Đंदन पैदा कर रहȣ हɇ। भौǓतक सुͪ वधाओ ंमɅ अमानवीकरण के Ǻæय-ͬचğण सदमन 

को åयͬथत कर रहा है। आपसी ईçया[, ɮवेष, èपधा[, घणृा, अहम ्आǑद ने मानव कȧ एकता 

मɅ दरार डाल दȣ है। इसे जोड़ने का संकãप आज साǑह×यकार कर रहा है। तभी साव[भौͧमकता 

कȧ सकंãपना साकार हो सकɅ गी। èğी कहानीकारɉ ने इसे देखा, परखा और समझकर 

समकालȣन उपभोÈतावादȣ मानवीय विृ×तयɉ के ͪवǽƨ ‘कलम’ नामक शèğ तैयार ͩकया। यह 

शèğ सÏजन åयिÈतयɉ को समझने-बूझने मɅ साव[भौͧमक तौर पर मजबूर करती है। 
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 इÈकȧसवीं सदȣ के बाज़ार तंğ मɅ Ǔनम[म åयवसायीकरण हो रहा है। ‘यसू एÖड Ġो’ कȧ 

अमानवीय सèंकृǓत बाज़ार कȧ सौÛदय[ ĤǓतयोͬगताओ ं मɅ èğी कȧ माँग करता है। उͧम[ला 

ͧशरȣष कȧ कहानी “उसका अपना राèता” इसी चकाचɋध से आकͪष[त èğी कȧ कहानी है। 

बाज़ारȣ कूटनीǓत ने èğी को पुतला बना Ǒदया है। जाने-अनजाने बाज़ार मɅ पदाथ[ बेचती èğी 

खुद नÊनता Ǿपी पदाथ[ बनी खड़ी है। आͬथ[क लाभ और ऐæवय[ के ͧलए वÛृदा कहानी मɅ 

‘शोहरत’ और ‘Êलेमर’ के पीछे भागती है। बहुराçĚ कंपǓनयाँ ऐसे हȣ लोगɉ कȧ ताक मɅ है। 

शरȣर के साथ-साथ यह बाज़ारवाद, åयिÈत कȧ आ×मा को भी मतलबी बना देता है। वÛृदा को 

भी अपनी बीमार दादȣ अèपताल मɅ बोझ लगने लगती है। सौÛदय[ ĤǓतयोͬगताओं मɅ नारȣ के 

यौन शोषण का िज़Đ कहानी मɅ होता है। वÛृदा चाहती है, “पैसा, Êलैमर, नाम, शोहरत। 

आगर मɇ ͧमस इिÖडया बन गयी, तो मेरा नाम भी चचा[ मɅ आ जाएगा।...ढ़ेर सारा पैसा, 

ͪव£ापन...”।1. सèंकृǓत आज खुद एक बाज़ार बनती जा रहȣ है। “ͪĤटं मीͫडया हो या 

इलेÈĚॉǓनक मीͫडया, साǑह×य हो या ͧसनेमा, £ान और मनोरंजन के समèत ¢ेğɉ मɅ 

सांèकृǓतक वच[èव कȧ एक ͪवæवåयापी लड़ाई Ǔछड़ गयी है। इस लड़ाई मɅ ‘सब जायज़ है’ और 

‘सब चलता है’ कȧ Ǔनतांत अंधी और अनǓैतक नीǓत के आधार पर स×य को अस×य से, £ान 

को अ£ान से, सचूना को गलत सूचना से, Ĥेम को घणृा से, मनçुयता को बब[रता से और 

सèंकृǓत को अपसंèकृǓत से अपदèथ ͩकया जा रहा है।”2. मानव लगातार घǑटत ğासǑदयɉ कȧ 

ͪवͪवध Įृखंलाओं को ͪवͪवध ¢ेğɉ मɅ एवं साव[भौͧमक आयाम मɅ देखता है। åयिÈत कȧ 

हैͧसयत माğ एक ‘चीज़’ कȧ है िजसे कहȣं भी कभी भी आसानी से भलूा जा सकता है। 

चÛदन पाÖडये कȧ “भलूना” इस भयानक सोच का सा¢ा×कार कराती है। कहानी के केÛġ मɅ 

मÚयवगȸय पǐरवार का बेटा गुलशन है जो बड़ा होनहार लड़का है। िजसकȧ नौकरȣ 

पǐरवारवालɉ के आशाओं कȧ पूǓत [ कȧ दकुान थी, जहाँ गुलशन कोई फैसला नहȣं ले सकता 

था। उन लोगɉ के बीच गलुशन माğ साधन बनकर रह गया है। कहानी का ‘मɇ’ सोचता है- 

“भाई को लेकर जो हमारȣ सबसे Đूर Éवाइश थी, वह अमीर बन जाने कȧ थी।”3. गुलशन 

अपनी सभी अͧभǽͬचयɉ से वंͬचत रह जाता है। छोटा बेरोज़गार भाई गुलशन के ज़ǐरए अपनी 

मिंज़ल पाना चाहता है। पǐरवार का हर सदèय अपने खोये èवभाव मɅ रहते हɇ। धीरे-धीरे 

गुलशन पǐरवार को और पǐरवार गुलशन को भूल जाता है। घरवाले यह भी भलू जाते हɇ ͩक 

वह एक मानव है, जीता-जागता, èवÜन और आशाओ ंसे भरा सवेंदनायÈुत मानव। ͩकÛतु इस 

तरह ‘भलूने’ कȧ ĤͩĐया से वे अनͧभ£ भी हɇ। कहानी मɅ माँ-बाप का कथन देͨखए-“गुलशन 

के पढ़ते रहने को लेकर हमारȣ खुशी इतनी óयादा थी ͩक हम कुछ और देखकर भी नहȣं देख 

पा रहे थे।”4 उÛहȣं कȧ कहानी “ͧसटȣ पिÞलक èकूल” वाराणसी के ऐसे èकूल का िज़Đ करती 
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है जो Ĥाइवेट है और अͧभभावकɉ से मोटे तौर पर रक़म पाकर हȣ ͧश¢ा देती है। बाज़ार तंğ 

मɅ ͧश¢ा ने भी मानवीयता खो दȣ है। 

 राकेश भारतीय कȧ कहानी “अमेǐरका के चपरासी” के Ħाéमण वंशज ‘रमेश’ और 

राजपूत वंशज ‘धनंजय’ ऐसे हȣ ‘कॉल सɅटस[’ मɅ काम करनेवाले हɇ। इन सɅटस[ मɅ भारतीय 

सèंकृǓत के बदलाव का Ĥतीका×मक ढ़ंग Ĥèतुत है। ĚेǓनगं के दौरान दोनɉ अमरȣͩकयɉ के 

अĒेंज़ी पैमाने मɅ खरे उतरने के ͧलए ज़बान को Ǔघस-Ǔघसकर ĚेǓनगं देते हɇ। मानͧसक दबाव 

मɅ काम करना मजबूरȣ बन जाती है। अमेǐरकȧ जीवन के अनसुार अपना दैǓनक जीवन 

ǾपाǓयत करना होता है। रात को जगना, सबुह सोना। èवाèØय संबंधी समèयाएँ उ×पÛन हो 

जाती हɇ। रमेश और धनंजय जसेै èवाͧभमानी, सवेंदनशील यवुकɉ को अपने इóज़त कȧ 

धिÏजयाँ उड़ते हुए महसूस होती है। एक बार तो अमरȣकȧ मǑहला धनंजय को गालȣ दे देती 

है। परंतु ‘कèटमर ͩकतने भी बेहुदे ढ़ंग से बात करɅ जवाब सयंत होकर देना’ वालȣ Ǒहदायत 

चपु करा देती है। मानͧसक तौर पर वह टूटने लगता है। “कभी दȣवार पर उसे वह पुæतैनी 

तलवार Ǒदखती थी िजसे ͪवजयदशमी के Ǒदन हर वष[ पूजा जाता था और साथ हȣ तलवार 

का वह जंग लगा भाग भी Ǒदखता था िजस पर ͪपछलȣ पूजा के दौरान धनंजय कȧ Ǻिçट 

Ǒटकȧ थी।...और दȣवार से छनकर उसे नयी उàमीद से भरȣ माँ कȧ वह हँसी भी आती Ǒदखती 

थी, जो उÛहɉने फोन पर उसकȧ नौकरȣ लगने कȧ बात सुनते हुए ǒबखेरȣ थी। ͩफर उसे ͧसफ[  

दȣवार Ǒदखती थी-सपाट, बेचेहरा और बेआवाज़।”5. ͪĤयदश[न कȧ कहानी “पेइंग गेèट” भी यवुा 

वग[ के मशीन बन जाने और मानवीय संवेदना के खो देने कȧ कहानी है। उसी Ĥकार 

आधǓुनकता मɅ ǒबखरȣ èğी कȧ अǓतसवेंदनशील कहानी है अãपना ͧमĮ कȧ “उपिèथǓत”। 

कहानी कȧ नाǓयका पǓत के अनमने भावɉ को समझाती है। वह आज़ादȣ नहȣं पǓत का Ĥेम 

और संवाद चाहती है। मानवीकरण के संदकू मɅ èğी जीवन Ǔघसते-Ǔघसते सवंादहȣन हो जाता 

है। नाǓयका कावेरȣ काफȧ कोͧशश करती है पर पǓत से सीधा संवाद नहȣं हो पाता। अंत मɅ 

वह मÈखी से ǐरæता जोड़ लेती है। उसे लाड़ करती है। सवंाद करती है। उसी Ĥकार कथा के 

ग़ैरज़Ǿरȣ Ĥदेश मɅ दाàप×य जीवन कȧ हार Ǒदखाई देती है। एक हȣ छत के नीचे दोनɉ अकेले 

हɇ, अजनबी हɇ। कहानी, अमानवीयता का कारण पूँजीवादȣ दौर को मानती है। मंजुल भगत 

कȧ “Þयूटȣ सलूैन” ऐसी ‘माक[ टैज़ेशन’ का फामु[ला बताता है जहाँ औरतɅ ख़ुद को सुंदर बनाने 

के ͧलए बार-बार Þयटूȣ पाल[र जाती हɇ। इसकहानी कȧ नाǓयका Þयूटȣͧशयन है। वह Þयूटȣ 

सलैून मɅ रोज़ नया कुछ सीखती है। “Ǔनढ़ाल िèğयɉ को ताज़गी और चुèती Ĥदान करते-करते 

उसने और भी कुछ सीख ͧलया है।”6. कावेरȣ कȧ “नव Ĥसतूा”दͧलत पǐरवारɉ मɅ दͧलत èğी 

शोषण को बयान करती है। इसमɅ èğी को केवल भोग कȧ वèतु समझने वाले पुǽष 
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अमानवीयता को वाणी दȣ गई है। शुभा के साथ ससरुाल मɅ बहुत बुरा घटता है। अतं मɅ 

अपने अͬधकारɉ से सचेत शुभा पǓत को छोड़ देती है और अपने परैɉ पर खड़ी होकर इóज़त 

कȧ िज़Ûदगी जीने को तैयार हो जाती है। बेटȣ से कहती है- “तुझ ेभी मजबूत बनना है मेरȣ 

तरह।”7  

 अͧमताभ शंकर राय चौधरȣ कȧ कहानी “नोनाजल” सनुामी मɅ Ēèत मछुआरɉ का 

ͬचğण करती है जो अपना सबकुछ खोकर ǐरलȣफ कɇ प मɅ जी रहे हɇ। सरकार कȧ ओर से 

ͧमलनेवाले ǽपये के ͧलए उनसे रेशन काड[ आǑद पूछा जाता है। िजनके पास केवल पहना 

हुआ कपड़ा है उनसे कागज़ात पूछना बेईमानी और अमानवीयता हȣ तो है। बɇक नाव के ͧलए 

कज़[ देने को तैयार है। मगर एक बार कज़[ ले ͧलया तो वे कहȣं के नहȣं रहɅगे। Èयɉͩक मछलȣ 

पकड़ने के ͧलए Ěॉलर चलाने से उÛहɅ मछͧलयाँ कम ͧमलती है। ग़रȣबɉ कȧ टूटȣ झɉपड़ी बनाने 

के ͧलए सरकार के पास पैसा है न समय। ͩकÛतु सुनामी Ēèत बड़-ेबड़ ेहोटल मकान आसानी 

से बन जाते हɇ। कहानी मɅ मछुआरा सरवनम×ुतु लाचार होकर मज़दरूȣ करता है। अपने 

अिèत×व का ͪवèथापन उसे असहज बना देता है। वह ͬचãला उठता है- “हम रजवाड़ɉ के पूत 

हɇ- भीम, अजु[न कȧ देह मɅ हमारा खून है।”8 “नोनाजल” कृǒğम सèंकृǓत का बख़ान करता है 

जो साव[भौͧमक होती जा रहȣ है िजसमɅ पड़कर ĤाकृǓतक संèकृǓत का ıास हुआ है। Ǔनǽपमा 

सेवती कȧ कहानी “बƨमिुçट” मɅ िèğयɉ पर èथाͪपत नǓैतक Ûयायͪवधान का ͪवरोध है। यह 

कहानी अपसèंकृǓत मɅ जीकर लड़ͩकयɉ को संèकृǓत कȧ सलूȣ पर चढ़ाने कȧ ईमानदारȣ पर 

åयÊंय करती है। साथ हȣ èğी पर होते साव[भौͧमक अ×याचार को भी Ĥèतुत करता है। कुसुम 

असंल कȧ कहानी “इंतज़ार” पǓत-प×नी ɮवारा खुद को समकालȣन दौर मɅ ͩकसी भी तरह ͩफट 

कर देने कȧ ğासदȣ का साव[भौͧमक ͬचğण करता है। कहानी कȧ देͪवशा तरÈकȧ के ͧलए 

अपने माͧलक से यौन सबंंध èथाͪपत कर लेती है। ͩकÛतु जब तरÈकȧ नहȣं होती तो दोनɉ 

पǓत-प×नी परेशान हो जाते हɇ। पिæचम कȧ हेलो-हाय सèंकृǓत, भोग ĤाधाÛय डǑेटगं-ͩकͧसगं 

रॉक शो, Èलब, मǑदरापान, कॉल गलस[ आǑद बाज़ार को ͬचǒğत करती कहाǓनयɉ मɅ मजंुल 

भगत कȧ “नालायक बहू” मͨणका मोǑहनी कȧ “हम बुरे नहȣं थे”, ͬचğा मुɮगल कȧ “वाइफ 

èवेपी” आǑद शाͧमल हɇ।  

 स¢ंेप मɅ समकालȣन कहाǓनयाँ मानवतावाद के दायरे से Ǔनकलकर अमानवीय ददु[शा 

का Ǻæय ͬचğण करा रहȣ हɇ। साव[भौͧमक Ǻिçट से बदलता दौर मानवीय सवेंदना का èपंदन 

खो बैठा है, िजसे पुनः गǑठत करने का Ĥयास कहानीकारɉ ने ͩकया है। उपǓनवेशी बाज़ार तंğ 

मɅ खुद को कता[-धता[ समझनेवाला मानव, मानवतावाद के सहȣ माइने भलूता जा रहा है। 
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साव[भौͧमक पǐरĤेêय मɅ समकालȣन ǑहÛदȣ कहानीकार इसे याद Ǒदलाने का भरपूर Ĥयास कर 

रहे हɇ। 
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